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一、学生课程助教制实施背景

“学生课程助教制”是指选拔表现优异的高年级学生，在完成自身

学业任务的前提下，按照学校学长制助教相关规定，协助主讲教师完

成一门或多门课程的教学辅助工作。本案例以“师生协同教育教学—

—学生课程助教制”为实践基础，通过教师与学生的协同合作，促进

教与学的有机结合，增强教师教学的动力和学生学习的积极性。此举

对深化职业教育中师生协同教学育人的工作实践具有重要现实意义。

二、学生课程助教制实践现状

在上述背景下，数字媒体艺术教研组将“学生助教”机制作为助

学、督学、自学的有效载体，推动协同教学育人工作的深入开展。目

前，该助教制度在帮助学业困难学生、及时反馈作业情况等方面，已

形成了一套规范的操作流程。在这一过程中，助教通过与主讲教师的

密切协作，不仅提升了自身的语言表达与逻辑思维能力，还在教学相

长中实现了自我成长。

以下是本次实践的具体内容和参与人员：

学生课程助教实践计划于 2024 年 9 月 3 号正式开启，实践班级

为 2023 级一班动漫专业，助教为 2022 级动漫专业产教融合班学生罗

紫文，该学生曾获广东省职业院校技能大赛（动漫制作）二等奖，以

及 2024“一带一路”暨金砖国家技能发展与技术创新大赛省赛一等



奖。具备丰富的项目实操及竞赛经验。通过该学生的辅导与督学，2023

级动漫专业学生的理论知识得以夯实，班级整体的专业实践能力也得

到了显著提升。

三、学生课程助教制实践照片

主讲教师与助教罗紫文在课前共同梳理教学内容及助教工作流程。

助教罗紫文在课堂上为学生进行个别辅导。



在教师与助教的指导下，2023 级学生完成的作品展示。

四、学生课程助教制的作用与成效

随着“学生课程助教制”的深入推进，艺术设计系逐步将学习帮

扶的起点前移，进一步夯实了低年级学生的理论知识和专业基础。该

制度成为低年级学生能力提升的重要推动力。高年级助教在担任课程

助教的过程中，不仅收获了荣誉感和成就感，还在“教”与“学”的

良性互动中提升了学习能力、实践能力、表达能力和沟通能力。通过

助教的工作，助教本人也得到了自我提升，实现了朋辈互助的创新突

破。

此外，学生助教制的实施有效分担了教师的辅导压力，因为现有

班级人数较多，而艺术专业实训课大多动手能力要求较高，甚至很多

时候需要一对一、手把手的辅导，靠一个老师经常会顾此失彼，而专

业技能较强的学长加入助教，可以更好的解决这个问题。



五、下一步工作计划

1. 进一步完善“学生课程助教制”，实现助教与教师在教育教学上

的相互促进，巩固学生的专业基础，优化教师的教学模式。

2. 制定并规范学生课程助教制度，形成一套具有可操作性的实施流

程。通过制定相关管理制度，如《东莞经济贸易学校艺术设计系学生

课程助教管理制度》，明确教师与高年级助教的职责、工作要求与工

作内容。

3. 将“学生课程助教制”推广至整个艺术设计系的学科建设中，通

过多元化的教学模式，进一步深化职业教育中师生协同教学育人的工

作，推动其全面落实。


