
《短视频运营》课程教学计划书

 课程设置

 课程名称：《短视频运营》

 课程类别：专业必修课

 课程性质：必修

 计划学时：40

 计划学分：3

 先修课程：无

 适用专业：电子商务类和新闻媒体传播类等专业课程教材

 课程简介

 教学目标

介绍短视频的基本概念、特点、内容生产方式平台分类及发展历

程，不同运营阶段的侧重点和目前存在的问题与监管，让学生对短视

频运营有全局性、理论性的了解；以短视频平台为例，结合具体案例，

介绍短视频的账号定位、内容制作、引流变现等重要环节的实操方法，

帮助学生学习短视频运营的具体流程和操作方法；通过本课程的学习，

使学生对短视频策划、拍摄、剪辑、发布等操作有初步的掌握，熟悉

短视频的策划方式拍摄方法、剪辑技巧、发布与运营方法，为从事相

关专业工作打下基础。

 基本知识



短视频基本概述、短视频内容分类、拍摄短视频工具认识、短视

频内容策划、短视频脚本编辑、短视频拍摄方法、拍摄光线运用、短

视频拍摄技巧、短视频剪辑、短视频优化与发布。。

 问题分析

对短视频行业的相关知识模糊，将摄影摄像专业知识融入短视频

岗位工作中，可操作性更强。

 设计／开发解决方案

让学生了解相关知识点在实际工作中的应用情况，并将主题贯穿

于项目实施的讲解中，让学生了解相关知识点在实际工作中的应用情

况。教学过程中安排学生进行“同步实训”，巩固学生对知识的掌握

以及未来从短视频相关岗位的实际操作能力 。

 研究

通过本课程的教学，学生有意识的关注短视频工具版本更新与操

作优化，激发学生的迭代意识，培养学生的实践精神。

 使用现代工具

熟悉了解现如今市面各种平台以及常用软件及工具，包括剪辑软

件，文案工具等。

 环境和可持续发展

随着 5G 时代的到来，短视频已经成为宣传观点、推广品牌、销

售产品的必备工具，个人、企业以及政府机构的必备能力。不管是找

工作还是自己创业，短视频的制作和运营已经是一个重要的方向和机

会。



 个人和团队

个人与团队的运营模式，以及人员配置工作职责

 沟通

与各种角色之间的沟通协商技巧。

 项目管理

短视频成为主要的宣传渠道之一，要从平台、定位、人设、内容、

运营和变现等多角度，深层次的挖掘和学习，理论结合实践，掌握短

视频运营及拍摄方法。

 课程计划

短视频运营课程进度计划

课时 课程目的 教学方法 课程练习

2
学习短视频基础概论，了解短视频发展

历程、内容类型
讲授法 /

2
熟悉拍摄短视频的准备工作，掌握短视

频拍摄的方法
讲授法+实训法

利用手机拍摄一条 30 秒的视频

（需要有主题）

3
熟悉短视频的用户定位和内容定位，掌

握设置短视频账号主页的方法，熟悉搭

建短视频运营团队的基本流程

讲授法+实训法
设置短视频账号搭建短视频运营

团队

2
熟悉短视频的常用选题，学握短视频内

容结构的设计方法
讲授法 确定短视频选题短视频内容设计

2 握短视频脚本的写作方法 讲授法+讨论法 写一个分镜脚本

3 熟悉并掌握景别及构图 讲授法+实训法 /

3 掌握拍摄的视频的光与影 讲授法+实训法 /

3 掌握运镜的使用 讲授法+实训法 拍摄一条时长 90s 的短片

10 建立视频剪辑思维 讲授法+实训法 利用素材剪辑一条成片



2 掌握视频发布的规则 讲授法 /

3 短视频数据分析 讲授法 /

5 熟练掌握短视频运营 实训法
以小组为单位划分职责，并建立账

号发布内容，考核账号数据
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